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https://artisticayermoyparres2020.blogspot.com/ en este link se encuentra la parte teórica 

correspondiente al primer periodo. Responde las siguientes preguntas a partir de la información 

del blog de artística: 

 

TEMA: HABILIDADES PARA LA VIDA – JERARQUIZACION DE VALORES 

 

Cada sociedad determina sus propias normas, en su momento histórico, acorde a sus intereses y 
circunstancias. 
 
RESPONDE 

1. ¿Qué son las nomas? 

2. ¿Qué es la moral? 

3. ¿Qué es la ética? 

 

La organización mundial para la salud (OMS), concibe las habilidades para vivir como un medio 
para el desarrollo de competencias psicosociales, entendiendo éstas como “la habilidad de un 
individuo para enfrentar de manera efectiva las exigencias y retos de la vida diaria”. 
 

4. De acuerdo a la organización mundial para la salud (OMS) las habilidades para la vida se 
encuentran agrupadas de qué manera 

 
5. ¿Qué son las relaciones interpersonales? 

 

6. ¿Qué es el manejo de sentimientos? 
 

7. ¿Qué es el conocimiento de si mismo?  
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